
♣ 宮崎医科大学剣道部時代の個人的 OB 会（平成 5 年〜平成 11 年卒）♣ 

	

	 8 月に剣道部の後輩が企画した「南海トラフ地震を生き抜く」と題する防災講演会に参加のきっ

かけがあって宮崎に来ました。その際に声がけしてもらい、人によっては 25 年ぶり、4 半世紀ぶり

の宮崎医科大学剣道部 OB 会をしました。（向かって左から 4 番目が筆者）	

	 西医体優勝した時のメンバーで、当時顧問で宮崎大学元学長の菅沼先生も御参加いただきました。

私にとっては皆んな久々に会った家族のような気持で参加した会です。	

	 それぞれに地域の医療貢献をしていて多忙なのにこんなに集まってもらえて感無量でした。また、

ちょくちょく宮崎に来て、もっとメンバー増やして皆んなで呑めたら、幸せな人生の極みです。ち

なみに剣道部の座右の銘は「無極」です...笑		
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