
― スポーツ医・科学サポート体制の継続に向けて ―

宮崎大学医学部 
スポーツメディカルセンター



スポーツに特化したメディカル資格を取得し

ても、現場活動機会がない⋯ 
各団体の代表同士は、会議などで連携が取れているが、

現場がなかなか結びついていない⋯ 
スポーツに関わる団体が多岐に渡る 

（競技団体・県市町村・職能団体⋯） 

これまでの宮崎県でのスポーツ医・科学サポート 

1個人で多職種連携したいと考えても、実行するにはハ

ードルが高い 



各団体の代表が繋がる 

活動機会を創設・派遣やサポートを集約し 
職種の違うスタッフ同士が繋がる 

宮崎県全体のスポーツ医・科学 
サポートに繋がる 

コンソーシアムの役割 

コンソーシアム概要 

宮崎大学を中心に、行政も巻き込んでコンソーシアムを設置 

スポーツメディカルスタッフ 
資質向上に繋がる 



  スポーツメディカルスタッフの資質向上、現場派遣
  スポーツ行政との連携
  女性アスリートサポート
  パラアスリートサポート
  総合型地域スポーツクラブサポート
  包括的なメディカルチェック体制構築

想定する事業内容 

コンソーシアム 設置計画・事業内容 

宮崎県におけるスポーツ医・科学サポート体制構築のために 
— どことコンソーシアムを形成するのか — 



コンソーシアム 県内の主な団体 

JSPO-SD、デンティスト 
   ⇒ 宮崎県医師会、宮崎県スポーツ協会 
アスレティックトレーナー 
   ⇒ 宮崎アスレティックトレーナー協会、宮崎県スポーツ協会
JADA認定スポーツファーマシスト 
   ⇒ 宮崎県薬剤師会
スポーツナース 
   ⇒ 宮崎県看護協会、日本健康運動看護学会
スポーツ栄養士 
   ⇒ 宮崎県栄養士会、宮崎スポーツ栄養協会



コンソーシアム_ 1 宮崎大学 

診 療 科 
   ⇒ 宮崎大学、宮崎大学医学部、宮崎大学医学部附属病院 

看 護 師 
   ⇒ 宮崎大学医学部附属病院看護部



コンソーシアム_ 2 行政 

スポーツ協会 
   ⇒ 宮崎県スポーツ協会、宮崎市スポーツ協会 
行政統括 
   ⇒ 宮崎県総合政策部総合政策課
トップアスリート対応 
   ⇒ 宮崎県競技力向上推進課
キャンプ誘致ほか 
   ⇒ 宮崎県スポーツランド推進室 
     宮崎市観光商工部スポーツランド推進課
学校運動関係 
   ⇒ 宮崎県教育庁スポーツ振興課



コンソーシアム_ 3 女性アスリート、パラアスリート、地域住民 

みやざき女性アスリートワーキングスループ 

宮崎県女子体育連盟

宮崎県障がい者スポーツ協会
宮崎県立こども療育センター
宮崎アスレティックトレーナー協会 パラトレーナー部会

宮崎県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会



コンソーシアム_ 4 中央団体 

国立スポーツ科学センター、ハイパフォーマンススポーツセンター 
日本アンチ・ドーピング機構



コンソーシアム アドミニストレーターの設置 

【事業中核で円滑な運営を支える背骨】 
・ 各担当を決めて、包括的に事業展開
・ 定期的にアドミニストレーターミーティングを開催
・ 人選や決議に関し、適宜アドミニストレーターで協議、決定

田島卓也（宮崎大学医学部整形外科） 
中村嘉宏（宮崎大学医学部整形外科） 
和田保典（宮崎県スポーツ協会）

山口奈美（宮崎大学医学部整形外科）
黒葛原朱美（宮崎県立宮崎東高等学校）
安田大樹（宮崎県総合政策部総合政策課）



コンソーシアム団体としての強み 

宮崎県全体でスポーツ医・科学サポートを強化 
中央団体とも協力することで、ブラッシュアップも！ 

中央団体との交流事業 
これまでの協力体制強化！ 

01.協力強化 
交流事業 

02.サポートの 
質向上 

03.宮崎県全体を 
サポート 

人材育成・資質向上のための 
講演会や研修会サポート 

宮崎県内を横断的に！ 
世代や地域、幅広く対応！ 



宮崎大学を中心に、学部や診療科を越えて協力体制強化！ 
中央団体や行政とも協力。 

コンソーシアムを設置することで、多岐に渡る団体がLinkし、 
より宮崎県民が安心できるサポート体制を構築 

 

コンソーシアム団体としての強み 01.協力強化・交流事業 

BEFORE AFTER



コンソーシアム団体としての強み 02.サポートの質向上 

コンソーシアムで協力することにより、中央団体との連携も深まり 
スポーツ現場での医・科学サポートの質が向上 

人材育成・資質向上のための講演会や研修会サポート 
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講演・研修会 

視察研修 

13件

講演・研修会 

視察研修 

17件

講演・研修会 
視察研修 

24件 

✔ 資質向上のための 
  勉強会・講習会開催 
✔ 国スポ・障スポへの視察研修 
✔ JISS/HPSC、JADAへの視察 



コンソーシアム団体としての強み 03. 宮崎県全体をサポート 

高鍋町 

児湯郡 

宮崎市

新富町 都城市 

西米良村 延岡市 

木城町 日南市 

川南町 小林市 

都農町 日向市 

門川町 

東臼杵郡 

串間市 

諸塚村 西都市 

椎葉村 えびの市 

美郷町三股町 北諸県郡 

高千穂町

西臼杵郡 

高原町 西諸県郡 

日之影町 国富町 
東諸県郡 

五ヶ瀬町 綾町 

宮崎県内横断的・包括的に 
メディカルサポート 

 
3年間で13市町村へサポート拡大 
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協力体制 
スタート 

公式HPに掲載 

フライヤーへ掲載 

ご承諾書 
ご署名 

  書類送付  ご内諾 事業説明 

事務手続きについて 

事業説明から、ご協力にむけての事務手続き 
 

書面で協力締結 



事務手続きについて 

４月 

4～5月 

7月 

10月 

宮崎県スポーツ協会、宮崎市スポーツ協会を通じて
 各競技団体へ事業案内チラシを配布

2月 

当該年度の事業内容に応じ、各競技団体代表者へ協力依頼・周知のメール連絡
（※年度により内容変更あり）

国スポ・障スポに係る視察対応について
 関係団体へ連絡・調整を開始 

JISS・HPSC視察研修の募集案内
 （関係団体・関係者へ周知）

当該年度事業の報告会を実施
関係機関・団体との情報共有

※上記の連携・情報共有は、当該年度の事業内容や社会情勢等に応じて、適宜内容や時期を調整しながら実施。



コンソーシアム団体一覧 

日本健康運動看護学会

宮崎県障がい者
スポーツ協会

宮崎市観光商工部
スポーツランド推進課

公益社団法人

宮崎県栄養士会

宮崎県女子体育連盟

宮崎アスレティック
トレーナー協会

中央団体 

★
・総合政策部綜合政策課
・競技力向上推進課
・商工観光労働部観光推進課
・スポーツランド推進室
・教育庁スポーツ振興課

★

★

★
宮崎大学医学部

スポーツメディカルセンター
事務局

医学
部
医学
部

宮崎県内 

【地域住民健康増進モデル】 


