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☆認定看護師グループのメンバーが増えました☆ 

 

 

                    糖尿病看護認定看護師  ４階西病棟  玉寄 長乃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       集中ケア認定看護師   集中治療部  児嶋 明彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして。糖尿病看護認定看護師の玉寄（たまよせ）と申

します。今年から認定看護師グループのメンバーとなりました。 

糖尿病患者を生活者（糖尿病をもちながら生活する人）という

視点で捉え、患者が治療へ参加でき、生活の一部としてセルフ

ケア行動が取り入れられるような支援をしていきたいと考えて

います。 

当院には私の他に日本糖尿病療養指導士（CDEJ）が 4 名在籍

しています。その心強いメンバーと一緒に力を合わせて活動し

ていけたらと思っています。 

どうぞよろしくお願い致します。     平成 26 年６月取得 

ICUで 6 年・小児病棟で 6 年過ごし、2年前に ICU に再配置

され、自分に看護師として自信がなく認定看護師教育課程に進み

ました。学校では、生命の危機状態にある患者およびその家族に

対し、看護実践ができ、看護スタッフの相談を受け指導できるよ

うな教育を受けてきました。 

まだまだ、駆け出しですが、患者様が安楽に過ごせ、家族が安

心してまかせられるような看護師となり、多くの仲間と成長して

いきたいです。病棟などで、重症患者様や家族に関連した疑問や

戸惑いがありましたら、気軽に声をお掛け下さい。一緒に考えて

行けたらと思っています。        平成 27 年 7 月取得 



 

             感染管理認定看護師   感染制御部  筧 春奈 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       がん化学療法看護認定看護師  ５階東病棟 川野 理沙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜宮崎県内の認定看護師＞ 

現在、全国には 21 領域の認定看護師教育課程があります。 

宮崎県内には 16 領域、113 名の認定看護師がそれぞれの施設や地域で活動しています。 

みなさんもぜひ興味のある分野を目指してみませんか。 

  

 

 

 

 

 

 

 
平成 27年７月現在 

平成 27 年 7 月発行号 

 がん化学療法を受ける患者さまが増えている昨今、治療を受

ける患者さまやご家族への看護だけでなく、治療を行う医療者

側や施設で働く医療従事者も安心して治療が提供できる環境づ

くりのための抗がん剤曝露対策に興味を持ち、がん化学療法看

護認定看護師を目指しました。 

 ５階東病棟では昨年度から新たにがん診療部の患者も受け入

れるようになり、取り扱うレジメンが増えています。患者さま・

ご家族が安心して安全にがん化学療法が受けられるような環境

づくりと看護の質の向上をスタッフと一丸となって目指せるよ

う、認定看護師としてサポートしていきたいと考えています。

よろしくお願いします。         平成 27 年７月取得 

 

以前より微生物に興味を持っており感染分野を選択しました。

感染管理の対象は、入院されている患者さんはもちろん、お見舞

いに来られる方、外来患者さん、病院職員と様々です。これらの

当院に関わる全ての人を感染から守る活動を行うことになりま

す。私にとって大きな心の支えとなっているのが、臨床の現場を

担っているリンクナースの存在です。感染管理は地道な活動では

ありますが、リンクナースの皆様と情報交換を行いながら病院環

境を整え、皆様に助けてもらいながら日々活動してまいりたいと

思います。よろしくお願いいたします。   平成 27 年７月取得 

 

救急看護：12名    皮膚・排泄ケア：15名   集中ケア：7名 

緩和ケア：10名    がん化学療法看護：12名  がん性疼痛看護：3名 

訪問看護：1名     感染管理：30名      糖尿病看護：7名 

新生児集中ケア：2名   手術看護：2名     乳がん看護：1名 

摂食・嚥下障害看護：2名             小児救急看護：1名 

脳卒中リハビリテーション看護：5名        慢性心不全看護：3名 

合計：16領域、113名 


