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新たに救急看護認定看護師２名が誕生しました！     

 救命救急センター  救急看護認定看護師   川越 由紀 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3階西病棟  救急看護認定看護師   井上昌子 

  

 

 

 特集：「救急看護」 

救急看護認定看護師とは？ 

 

 

 

 

 

救命救急センターについて 

 

 

 

救命救急センターは今年４月 10 日に本格稼動始めました。宮崎県の救命

率向上のためにチーム一丸となり救急医療を行うという気持ちを込め、

「For MIYAZAKI」をプリントしたスクラブを着て日々活動しています。ＥＲと

いったインホスピタルのみでなく、ドクターヘリによるプレホスピタルまで「命

をつなぐ」ため活動していきたいと考えています。またＤＭＡＴ隊員として災

害看護に関しても活動していきたいと考えています。どんなことでも構いま

せんので気軽に声をかけてください。 

救急看護認定看護師には主に以下の期待される能力があります（一部）。 

・救急医療現場における病態に応じた迅速な救命技術、トリアージの実施 

・災害時における急性期の医療ニーズに対するケア 

・危機状況にある患者・家族への早期的介入および支援    など 

 

当院の救命救急センターは３次救急医療施設であり、救急車からの搬送依頼に加えて、初期救急医療機関及

び二次救急医療機関の後方病院として、これらの医療機関からの紹介患者を常時受け入れています。治療対

象は交通外傷（多発外傷）、広範囲熱傷、急性薬物中毒、ショック、破傷風などの重篤な救急患者で、遠隔地か

らの患者搬入を可能にするためヘリポートを備えています。 

救急看護認定看護師に求められる能力は，状況と対象に応じた迅速で確実

な救命技術・救急看護の実践。救急医療現場において，他の医療従事者に

対する救命技術の指導や相談。危機的状況にある患者・家族の精神的問題

を，危機理論に基づいてアセスメントし危機回避に向けた援助を行う。等々

があります。まだまだ認定看護師として未熟ですが，今後も自己研鑽し，あ

らゆる状況下の救急医療のニーズに応じて，根拠に基づいた看護を実践し

て行きたいと思っています。救急看護について質問等ありましたら，お気軽

に声を掛けて下さい。 



フライトナースとは？ 

 

 

 

 

 

 

コンサルテーションについて 

 

 

 

緩和ケア認定看護師より 

【現任教育 プチコース「その人らしさを支えるエンゼルケア」について お知らせ】 

平成 22年度より担当しています。 

今年度は、第１回 ９月４日（火）、第２回 10月２日（火）です。 

主な内容は、第１回 講義とクレンジング・マッサージの演習 

第２回 エンゼルメイクの演習            です。 

 

   今回受講されていない方にも、少しだけですが内容を紹介します。 

  エンゼルメイクについて、これまでに以下のような質問がありました。 

「（死亡）退院後、葬儀社がメイクや着替えをしてくれた。 

病院でエンゼルメイクをする必要があるのか？」 

   緩和ケア認定看護師の立場からは、以下の理由で病院でもエンゼルメイクを行う必要性があると考えます。 

１． 葬儀社により、内容や技術は様々である 

対応が統一されていないため、葬儀社によっては適切な対応が行われない可能性がある 

      ２．エンゼルメイクを含むエンゼルケアは、家族のグリーフケアの場でもある 

家族は退院後、葬儀などの準備に追われるため、ゆっくりと患者に触れ、向き合う最後の場、 

悲しみを十分に表出させる場となることが多い。  

また「最後に○○をしてあげることができた」ということ自体がグリーフケアにつながる 

      ３．エンゼルケアを行うことで、看護師のグリーフワークにつながる 

    

  エンゼルケアセットを導入して約３カ月が経過しました。エンゼルケアセットについて改善点や 

要望等がありましたら、福留（PHS ４３８５）までお知らせください。 

                               緩和ケア認定看護師  福留麻希 

 

         第９号 平成２４年９月 

宮崎大学ではドクターヘリも稼動しており平成 24年 9月現在５名のフライトナースがいます。フライトナース

になるためにはどうしたらよいかご存知ですか？宮崎大学では以下のような基準になっています。 

①臨床経験５年以上、救急領域（または集中治療領域）経験３年以上。 

②JPTEC・ACLS のプロバイダーレベルの知識・技術を有し、実践可能である。ただし、資格がない場合は選

出後に受講する。 

③看護部クリニカルラダーⅡを修了、もしくはそれに準じた研鑽がされていること。 

④その他： ・フライトナースを希望し、家族の了解が得られている。 

・健康上の問題がない。 

・乗り物酔いはない。 

救急看護に関してお困りのことありませんか？ 

◇救命技術指導  ◇病棟における急変時の振り返り  ◇災害看護  など 

その他、救命救急センターやドクターヘリ、救急に関する研修など何でもお気軽に声をかけてください。 


