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宮崎大学医学部看護学科４年



看護学生の大学生活って？

• 勉強や実習は大変？

• プライベートの過ごし方

• アルバイトについて

• 大学祭などの大学でのイベント

• 部活動について



高校生活との違いは？

・一人暮らしの始まり☆
実家生以外は親元を離れて一人暮らし！
（初めは楽しいですが、お母さんのご飯が恋しくなります・・・中にはホームシックになる人も汗）

・連絡事項等は各自で確認◎
掲示板やメールなどに連絡がくるため、こまめに確認します
（必要書類の提出が遅れたり、授業の時間変更に気づかなかったりすることも・・・）

・選択科目の登録
授業によっては自分で好きな科目を選択することがあります。
（外国語だと、ドイツ語や韓国語など）



大学での過ごし方

• 授業は1コマ90分で、だいたい1～4コマまで（8：40～16：20）。

→授業によっては出欠確認も！

• 空きコマがあると友達とランチやスタバ、スポッチャなど🌼🌼

• 授業後は部活やバイト、友達とお出かけなど自由に過ごします（＾＾）



大学の友達
プライベートも◎



４年間のおおまかな流れについて



学校生活

＊1年生
初めてのことがたくさん！

部活に入部したり、
アルバイトを探したり・・・
夏休みを利用して車の免許も取りました🎵🎵
木花キャンパスでの授業も◎

勉強の仕方や学校生活でわからないことがあっても、
先輩が優しく教えてくれます🌼🌼



アルバイトについて
夏休みを終えて車をもつようになると、
アルバイトを始める人が増えます（＾＾）
先輩や友達に紹介してもらうのもおススメです🎵🎵

●派遣
●イベントなどの短期バイト
●居酒屋
●コンビニ
●塾講師

●パン・ケーキ屋さん



部活について

宮崎大学の医学部はサークルよりも部活動が盛ん！

ほとんどの人がどこかの部活に所属しています。部活動同士での交流もある
ので、たくさんの人と知り合うことができます（＾＾）🎵🎵



大学祭での出店や卒業式など、多くの行事が部活動ごとに行われるので、
自分にあった部活を見つけて入部することをおススメします☆



部活のみんなでキャンプや遊びにも🌼🌼



＊2年生
・授業の科目が一気に増えます。
授業の内容も1年生のころと比べて専門性も高まってきます。

・4年間の中での幹部学年となるので、学祭の準備や片付けなどイベントの
中心になっていきます（＾＾）学祭でダンスを踊ったりもします🎵🎵



イベントについて

大学祭だけでなく、バレー・バスケ・ソフトボールなどの球技大会や
小児がんキャンプなど、色々なイベントがあります🌼🌼



＊3年生

いよいよ実習！
後期（９月末～３月上旬）からは本格的な実習が始まります（><）
記録や朝の早起きなど、大変なこともたくさんありますが、実習メンバーで
リフレッシュしながら実習を乗り越えます☆



実習メンバーでの打ち上げ☆

リフレッシュも大事🌼🌼 皆で鍋パーティ★



＊4年生
あっという間の4年生！
最後の総合実習や、保健師選択者は保健師実習も入ってきます。

就職活動、卒業研究、国家試験対策などに取り組んでいます！

そして、最後の学生生活も楽しんでいます🌼🌼



宮崎大学医学部看護学科を選んだ理由



私が宮崎大学を選んだ理由

・附属病院があるという恵まれた実習環境

・地元であるため、家族や友人にも会いやすく安心感がある

・素晴らしい自然環境



最後に・・・

宮崎大学の看護学科に入ってたくさんの学びや、先生方・先輩・
後輩や友達などとの出会いがありました。都会に比べると遊ぶ場
所は少ないかもしれませんが、自然も豊かで人も温かい宮崎大学
で大学生活を送ることができて、本当に良かったなと思っています。

皆さんのご入学をお待ちしています♪
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