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今日、皆さんにお伝えしたい事

看護学生の生活は
どんな感じなの？

実習

勉強 その他



～１年生～

・清武キャンパス（専門科目）だけでなく、木花キャンパス（共通
科目）でも講義があります。

・専門科目（看護生態学、看護学原論、看護技術論、発達論）

・基礎看護技術の講義では、ベッドメイキング・血圧測定の実技試験
があります。

・後期からはより専門的なことを学んでいきます。
（看護病態学、成人看護学概論、小児看護学概論、解剖実習）



～２年生～

・清武キャンパスで専門科目だけの講義になります。
（ 地域看護、母性看護、精神看護、老年看護、在宅看護、看護過程、
看護関係法規、疾病・治療論、薬理学、微生物学、栄養食事療法、
臨床心理学、看護理論、統計学、公衆衛生、医療英語ENPなど ）

・５コマ目まで（18：10）講義の日が増えます。

・４年間で最もテストの科目数が多い！！

・講義の中でグループワークをする機会が増えてきます。



～３年生～

・保健師過程の講義が始まります。

・前期は各領域（成人・老年・小児・母性・精神・在宅）で
看護過程を学びます。

・後期からは専門領域看護学実習です。



～４年生～

・総合実習 ・看護研究

・就職試験 ・国家試験

全ては自分次第！

自分でスケジュールを管理し
計画的に進めていきます！



１年生
基礎看護学実習Ⅰ
３日間の病院実習と１日の学外施設実習

２年生
基礎看護学実習Ⅱ
２週間の病院実習

３年生
専門領域看護学実習
約半年間（後期）

４年生
総合実習 ３週間



３年生 実習 決起会



みんなで実習
乗り越えます！！



夜遅くまで、記録をする日も、、、

最終提出まで
みんなで乗り切ります！



＼実習グループで記念写真📷／



小児科病棟
クリスマス会



たまにはリフレッシュすることも大切！
実習を乗り越える活力になります☆



貴 重 な
看 護 男 子 ♡

優しさと力強さを
兼ね備えてます



宮崎⼤学医学部看護学科
オープンキャンパス
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宮崎大学医学部看護学科４年



今日皆さんにお伝えすること

・１年間の大まかな流れ ・アルバイトについて

・大学生活１日の流れ ・私が宮崎大学を選んだ理由

・高校生活との違いって？ ・宮崎大学のココが素晴らしい！

・休暇の過ごし方 ・在学生からのメッセージ

・部活動について



一年間の大学生活の流れ

４⽉〜７⽉中旬
前期講義 前期試験

８⽉・９⽉
夏休み

前
期

後
期

１０⽉〜１２⽉中旬
後期講義

冬
休
み

１⽉初旬〜２⽉中旬
後期講義 後期試験

３⽉・４⽉初旬
春休み



大学生活１日の流れ

7︓30 起床・朝⾷・準備

8︓25 登校

8︓40〜 午前講義

12︓00 昼⾷

13︓00〜 空きコマ＼(^o^)／

・図書館、帰宅、
カフェ、空港…etc

14︓50〜 午後講義

16︓45 部活orアルバイト…etc

20︓30頃 帰宅
⼣⾷・⼊浴・課題学習…etc

0︓30頃 就寝



高校生活までとの違い

 講義時間は１コマ９０分︕︕
出⽋確認もするよ(^o^)

 連絡事項は⾃分で確認︕︕
掲⽰板等をこまめに確認します︕
重要な書類の締め切りに間に合わないことも…︕︖

 選択科⽬を登録する︕︕
４年間の講義の中には⾃分で選択する講義もあります︕

大学生活は
自主性が重要！！



休暇の過ごし方

 帰省

 旅行

 飲み会

 部活

 キャンプ

 ボランティア

 趣味



部活動について

宮崎大学には様々な部活やサークルがあります！部活等を通して貴重な経

験をしたり、色々な人と出会うことができたりしますよ！



アルバイトについて

「学生時代、時間はあるけどお金がない！！(笑)」

アルバイトを通して働いてお金を稼ぐということの難しさを学びました！

学業に支障が出ない程度にアルバイトをすることは貴重な経験となります！



私が宮崎大学を選んだ理由

・素晴らしい自然環境

・救命救急センターの新設
ドクターヘリ、ドクターカーの導入

その他では…

・地元の地域医療に貢献したい

・就職など将来的なことを考慮して…etc



宮崎大学のココが素晴らしい！

・医学部付属病院での実習を通した深い学び

・４年間かけて勉強だけでなく社会に通用する一般常識も学ぶ

・総合大学という環境で幅広い人脈、知識を得る



在学生からのメッセージ

去年のこの時期は学力がなかなか上がらず凄く焦っていました。

私も去年のこの時期にオープンキャンパスに参加して、先生や先輩が優しくて、

また地域医療にも力を入れていることを知りここに行きたいと改めて思いました。

この時期は、先生や友達にわからないところを聞きながら、問題集と向き合っていました。

入学した当初は、友達面、勉強面、部活など色々な面で不安でしたが、先輩や先生方が

サポートしてくださり、そして、友達も自然とでき楽しく大学生活を送っています。

勉強は大変ですが、高校とは違った分野なので興味を持って授業に臨むといいと思います。

そして、ほんとに大学生活楽しいです！

ぜひ宮崎大学へ！ （鹿児島県出身、１年生）



在学生からのメッセージ

私は宮崎出身なので、宮崎大学医学部看護学科は実家も近く、

知り合いもたくさんいて、安心感満点で充実した大学生活を送ることが

出来ています！

実習中はご飯や洗濯といった家事を心配することが少ないため、

実家生ならではの幸せを感じる事ができます！

また旅行等はどこに行くにも新鮮で楽しくて、改めて宮崎の良さを

感じることが出来ています！

宮崎出身なら間違いなく、宮大の看護学科はオススメです！ （宮崎県出身、4年生）



皆さんの入学を楽しみに待っています！！

ご清聴ありがとうございました。


