
 

 

日本健康運動看護学会 健康スポーツナース通信（かわら版） 
平成 27 年度日本健康運動看護学会の活動予定をお届けします。 

 

１．健康スポーツナース養成講座 

  今年度は、下記の通り開催を予定しています。 

   

１）2015 年 8 月 1-2 日 11 時間 

２）2016 年２月 27 日-2 月 28 日 9 時間 （仮） 

 

※健康運動看護師認定試験は、各回の最終講義終了後に実施を予定しています。 

※各養成講座は健康運動指導士・健康運動実践指導者の登録更新講習会として、健康・

体力づくり事業財団への申請をしています。詳細はホームページ等でご確認ください。 

※2 月に関しては、講師調整等の状況により変更する可能性があります。 

 

２．健康スポーツナース認定資格の更新 

  健康スポーツナース認定資格は取得後 3 年間毎に更新申請が必要です。 

更新申請を行う際は、本学会が認める研修を 10時間受講していることが必要条件です

（日本健康運動看護学会学術集会参加 2 時間を含む）。 

更新研修として、以下の研修会および学会を認定します。ぜひ、ご参加ください。 

 

１）宮崎県看護協会研修 

201５年８月 2３日（土）   更新単位 6 時間（終日参加した場合） 

２）第 53 回宮崎県スポーツ学会 

201５年 10 月 24 日（土）  更新単位 1 時間（終日参加した場合） 

2016 年 2 月または 3 月頃 

  ３）第 38 回宮崎リハビリテーション研究会 

    2015 年 2 月頃 

４）第６回日本健康運動看護学会学術集会 

  201５年 10 月 3 日（土）  更新単位２時間（終日参加した場合） 

 

※参加申し込みやプログラムの詳細は、各研修の事務局に確認してください。 

※各研修の単位認定は、終日参加が条件となります。 

※更新申請には、各研修の参加費領収書が証明書として必要となります。 

保管をお願いします。 

※なお、更新研修に関する詳細は、検討を随時進めております。新しい情報が決定次第

ホームページ等でお知らせ致しますので、ご確認ください。 

 

３．第６回日本健康運動看護学会学術集会の開催 

  10 月 3 日（土）に文京学院大学（東京）で開催されます。テーマは『看護が担う生涯

を通じた身体活動への支援とは』です。詳細なプログラムは案内文をご参照ください。

活動報告を含め、多くの演題申し込みを期待します。 

 

   
TEL/FAX ０９８５－８５－９７３２（担当 長谷川） 

E-mail sports-nurse@med.miyazaki-u.ac.jp ホームページ http://www.med.miyazaki-u.ac.jp/home/jasfn/ 
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