
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～メニュー～ 

だし炊きたこ飯 

梅しそとり天ぷら 

季節野菜の土佐酢ジュレ 

お吸い物 

里芋のひんやりジェラート 
 

※内容は若干変更される場合もございます。 

■外来患者さんとそのご家族であればどなたでも参加できます。 

■エプロン・三角巾を持っている方はご持参下さい。 

 

 

 

 ★お申込み方法★ 

実習日の一週間前までに下記連絡先までお電話いただくか、 

直接、栄養管理室までお越しいただきお問い合わせ下さい。 

宮崎大学医学部附属病院 栄養管理部（1階栄養管理室） 

電話番号 ☎ 0985-85-1749 


