
梶原　由美子　先生（kajionスタジオ）

尾崎　裕子　先生（リトミック研究センター）

のべおかエコチルの輪、どんどん広がってます♪

今後のエコチルBabyの
　　　ご成長が楽しみです♪

一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

ご応募お待ちしております！

エコチルBaby 年 齢 別
１歳　550人
２歳　589人
３歳　  36人

（お母さん1,851人）
2014年8月31日現在

　この度、平成26年3月31日をもちま
して、エコチル調査のリクルート期間
が終了しました。
　全国のお母さんの登録数は、目標の
10万人を達成し、延岡市の登録数は
1,851人だったそうです。産婦人科で
は、同意書の作成から、採血等など慌
ただしい日々を過ごしましたが、エコ
チルが終了してしまうと思うと、なん
だか寂しい気がします。この調査に参
加された子供達は、今後、13歳になる

まで小児科へと引き継がれます。この
エコチル調査が進められる事で、より
多くの人が環境問題に関心を持つよう
になったことと思います。
　最近では、PM2.5などの問題もあ
り、増々、敏感になっていくものと思
われます。延岡は、古くから工場など
があることで、より良い環境を創るた
めに度々話し合いがされて来ました。
何も無い延岡ですが、念願の高速道路
も開通したことにより、今後更に繁栄
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山中産婦人科医院　山中　秀紀　先生

し、住みよい延岡となっていくことを
スタッフ一同、心より願っておりま
す。

のべちるちゃん♡

2014年10月30日（木）13：30～
カルチャープラザのべおか　2F和室

第3弾・4弾エコチルイベント続々開催決定!!

親子でEnjoy!ベビーマッサージ♪歌って♪踊って♪リトミック♪
日 時
場 所

ながの ようこ

【必要事項】を必ず入力の上、下記アドレスまでメールにてお送り下さい。
アドレス：nobechil@med.miyazaki-u.ac.jp

　　　　　　　　　　　　　　　

当選者の発表はハガキの返送をもってかえさせて頂きます。
（当選ハガキの発送はリトミック10月初旬、ベビーマッッサージ10月中旬を予定しております。）
イベント時に必要な物や詳細等は当選ハガキに記載致しますのでそちらでご確認下さい。又、頂
いた全ての情報は当選ハガキの発送及びエコチル調査参加者である事の確認にのみ使用致します。
※イベントにより締切日が異なりますのでご注意ください。

ＱＲコードで
簡単メール作成！
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長野　葉子　先生
（ベビービクスインストラクター）
エコチル調査に参加されているお母様とお子様かつ
お子様のお誕生日が2013年11月以降の方

講　師

対　象

2014年10月19日（日）10：30～
東海コミュニティセンター　大会議室

日 時
場 所

2014年10月10日〆 切2014年9月30日〆 切
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エコチル調査に参加されているお母様とお子様かつお子様
のお誕生日が2011年10月～2012年10月の方（2～3歳）

講　師

対　象

2014年9月5日発行

応 募 方 法

【必要事項】　　　　　　　　　　　　　　　
※メールの件名は「エコチルイベント応募」
　①ご希望のイベント名（リトミックorベビーマッサージ）　②お母様とお子様のお名前
　③お子様の生年月日　④住所・電話番号



※メールの件名は「エコチルBaby掲載希望」とし、
①お母様のお名前
②住所・電話番号
③赤ちゃんのお名前もしくはニックネームとふりがな
④赤ちゃんの性別
⑤赤ちゃんへの一言メッセージ（20文字以内）
⑥「エコチル調査」や「エコチルだより」へのご要望やご感想等

上記を必ず添えて写真を添付のうえ上記アドレスまでメールにてお送り下さい。
※ご応募頂いた方の中から、厳正なる抽選を行い、当選者を決定致します。
当選者の発表はエコチルBaby掲載のエコチルだより及び商品の発送をもってか
えさせて頂きます。予めご了承下さい。又、頂いた全ての情報はエコチル調査参
加者である事の確認及びエコチルだよりの掲載にのみ使用致します。

（対象年齢：1.5 歳～）

エコチル調査参加者限定!エコチルBabyの写真大募集!!

【必要事項】を必ず入力の上、下記アドレスまで
メールにてお送り下さい。
アドレス：nobechil@med.miyazaki-u.ac.jp

なお、当選された場合は、エコチルだよりとしてエコチル調査ホームページに掲載させて頂きます。

※エコチル調査ホームページは9月中に開設予定です。

HELLO!!エコチルBaby!!

お問い合わせ

エコチル調査 宮崎事務局
TEL：0985-85-9830

次回もお楽しみに♪

応  募  方  法

エコチル掲示板

ＱＲコードで
簡単メール作成！

掲載された方にはもれなく…

｢あそびのおうち｣
をプレゼント!!

エコチルBaby掲載で
プレゼントをGETしよう♪

　6月15日に延岡市で開催された健康長寿推
進室主催のイベントにエコチル調査も参加し

ました！
　エコチル調査のコーナーでは、調査の概要や現状
報告のポスターを掲示しました。エコチル調査を知
らない方にも足を止めていただき、未来を生きる子
ども達の為の大切な調査が延岡で実施されていると
いう事を知っていただける良い機会となりました。
お立ち寄り頂いた皆様ありがとうございました♪

　1歳未満のお子様とママを対象に、ベビーマッサージ教室を6月
30日に開催しました。長野葉子先生にマッサージの仕方を教えても
らい、ママたちは、赤ちゃんとお話ししながらマッサージ♪みんな
気持ちよさそうにしていて、途中でねんねの赤ちゃんも。また、参
加されている方同士のおしゃべりタイムも盛り上がっていました。
忙しい毎日の中、ゆったりとした時間を過ごしていただくお手伝い
ができ、みんなの笑顔に癒された一日でした♪

どんだけ健康会 親子でEnjoy！ベビーマッサージ♪

好評につき2回目開催！詳しくは表面をご覧ください♪

～参加されたママの声～

・親子で一緒に楽しめて
よかったです

・身体の動きなどとても
勉強になりました

・同じ位の親子との交流
がもててよかったです

詳細調査始まります！ ご協力宜しくお願いいたします！！

お子様の生活環境測定や、成長・発達の
変化について専門家が検査し、より医学的・
専門的なデータを収集します。

お誕生日が2013年4月
1日以降のエコチル調
査参加者（お子様）

2014年10月頃から無作為に選ばれた方に参
加お願いのお手紙・説明書を郵送し、後日
お電話にて調査の詳細をご説明いたします。

１歳半～13歳になるまで定期的に調査を実施する予定。

●ご家庭を訪問し測定
ハウスダスト中のアレルゲン（ダニ等のアレ
ルギーを起こす物質）・PM2.5・タバコ、
その他家庭における様々な化学物質
●血液検査を実施
ハウスダスト・ダニ・花粉等、様々なアレ
ルギーに対する抗体・身体の成長や新陳
代謝に関係するホルモンやビタミンD・環
境化学物質
★検査結果は返却されます。
（※どの項目の検査結果が返却されるかは現在未定。）

全国5,000人
延岡市：約90人

詳細調査とは

対象者数

調査方法と調査項目

調査期間

参加募集方法

対象者

【必要事項】

イベント
レポート

エコチルBabyのお写真は掲載許可を
得ていないため削除いたしました。
（載せたい方は別途ご連絡下さい。）




