
月日

項目

検査

活動・安静度

食事

清潔

宮崎大学医学部附属病院

主治医：　　　　　　　　　　　　  受け持ち看護師：

検査前後は絶食になることがありますので、その際は説明を行います

検査前までにシャワー浴をします

痛みや息苦しさなどの症状がある時は看護師へ伝えることができる

特に安静制限はありません

状況に応じて、全身清拭あるいはシャワーが可能です

点滴・内服・
処置

排泄

レントゲン撮影があります

この経過表は検査前後のおおよその経過をお知らせするものです。

CVポートを造設される患者さんへ

翌日以降当日

検査後初めて歩くときは看護師が付き添ってトイレに行きますので、ナー
スコールでお呼び下さい

ポート挿入後、初めて歩く時は必ず看護師と一緒に行いますのでナース
コールを押してください

ポート造設前後の注意点を守ることができる

患者様及びご
家族への説明
栄養指導
服薬指導

・点滴：点滴を開始します
・内服：血糖降下剤や抗凝固剤内服については、主治医に確認し内服し
ます
・更衣：点滴を入れる前に検査着または術衣に着替えます
・その他：マニキュア、貴金属、アクセサリー、義歯は外します

諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

CVポート挿入後に息苦しさなどの症状が有る際にはお知らせ下さい

達成目標

／ ／

内服：食事摂取が出来る場合は通常通り内服可能です

制限がある場合は説明します

医師が診察し、安静が必要かどうか決まります

検査終了後に採血が追加になることがあります


