
患者氏名： 主治医：

月日

項目

達成目標(１週
目)

達成目標(２週
目)

達成目標(３週
目)

検査

活動・安静度

食事

清潔

排泄

宮崎大学医学部附属病院

***退院後の連絡先***
平日　時間内(8:30～17:15) 　 内科外来　　 0985-85-9883
土日・祝祭日　上記時間外　　５階東病棟 　0985-85-1789

・吐き気がある時はお知らせ下さい

・オリエンテーションが理
解できる
・点滴刺入部の発赤・腫
脹がない

受け持ち看護師：

・制限はありません

・吐き気がある時はお知らせ下さい
・輸液ポンプが鳴っている時はお知らせ下さい
・部屋にいるときは輸液ポンプのバッテリーを常に充電して下さい。検査室に行くときはコンセントも持って行って下さい
・点滴が終了したら、お知らせ下さい
(血液が逆流して、点滴の管が詰まる可能性があるため)
・点滴の管を固定してるテープがはがれそうな時は、お知らせ下さい
・転倒予防のため、シューズをはいて下さい
・点滴の管や輸液ポンプのコンセントにつまづかないようにベッド周囲は整理整頓して下さい

・点滴終了時に知らせることができる
・輸液ポンプが鳴った時の対処法が言える
・正しい方法で入浴できる
・症状出現時は報告できる
・点滴刺入部の発赤・腫脹がない

・吐き気などの症状出現時は、報告できる
・点滴刺入部の発赤・腫脹がない

・吐き気などの症状出現時は、報告できる
・点滴抜去部の出血や疼痛がない

・シャワーに入るときは、点滴の刺入部が濡れないように保護しますので看護師を呼んで下さい。シャワーから上がられたら点滴の刺入部を看護師に確認してもらって下さい

・食欲低下がない
・点滴刺入部の発赤・腫
脹がない

・採血があります ・採血があります

・点滴が終了したら点滴の
管が詰まらないように注射
液を入れます

・３週目の点滴が終了した
ら、医師が点滴を抜きます

・前日の点滴が終了した
ら次の抗がん剤に更新し
ます
・吐き気止めと水分補給
のための点滴があります
・午前中・夕方・夜中に看
護師が点滴のチェックに
伺います

・前日の点滴が終了したら次
の抗がん剤に更新します
・吐き気止めと水分補給のた
めの点滴があります
・午前中・夕方・夜中に看護師
が点滴のチェックに伺います
・毎週水曜日と汚染した時は
その都度、点滴刺入部を消毒
します

・制限はありませんが、点滴中は転倒に気をつけて行動して下さい

・前日の点滴が終了したら
次の抗がん剤に更新しま
す
・吐き気止めと水分補給
のための点滴があります
・午前中・夕方・夜中に看
護師が点滴のチェックに
伺います

・制限はありません

／

木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

患者様及び
ご家族への説明

栄養指導
服薬指導

治療・薬剤
  (点滴・内服)

・処置

月曜日 火曜日 水曜日

・点滴の管が詰まらないよ
うに注射液を入れます

・３週目の日曜日に点滴
抜去部の傷口を消毒しま
す

・午前中に医師が抗がん
剤を投与します
・吐き気止めと水分補給
のための点滴があります
・午前中・夕方・夜中に看
護師が点滴のチェックに
伺います

／ ／ ／

全身化学療法(５FU・ランダ)を受けられる患者さんへ

／

・前日の点滴が終了したら
次の抗がん剤に更新しま
す
・吐き気止めと水分補給の
ための点滴があります
・午前中・夕方・夜中に看
護師が点滴のチェックに伺
います

／／


