
患者氏名： 主治医： 受け持ち看護師：

月日 ／

項目
検査前 検査後 翌日 7日目

検査

活動・安静度

食事

清潔

　　　　***退院指導***
・退院後に熱が出た時は、すぐにご連絡ください。
・お薬は、しっかり飲みましょう。

・検査後に、痛みや吐き気<熱がある時は看護師までお知らせください

宮崎大学医学部附属病院

・朝採血があります ・朝採血があります

・制限はありません

・制限はありません

・検査前に尿の管を入れます
・検査後4時間まではベッド上での排泄になり
ます。問題なければ尿の管を4時間後に抜き
ます

・朝採血があります

患者様及びご
家族への説明
栄養指導
服薬指導

平日　時間内(8:30～17:15) 　 内科外来　　 0985-85-9883
土日・祝祭日　上記時間外　　５階東病棟 　0985-85-1789

達成目標

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

排泄

・検査後4時間はベッ
ド上で安静です。その
際、針を刺した方の足
は伸ばしたままにして
頂きます

・制限はありません

・制限はありません

吐き気、嘔吐がない

2日目～3日目

・制限はありません

・制限はありません

・制限はありません

・制限はありません

・制限はありません

・針を刺したところを消
毒します

5～6日目

／／ ／

・朝採血があります

・入浴、シャワー浴はできません

肝動脈化学塞栓術（TACE)を受けられる患者さんへ

／

・4時間安静後に針を
刺した部分（足の付け
根）を消毒します
・点滴は3日間続きま
す

・検査、治療前に点滴
をします

・足の甲の脈が触れる
所に印をつけます
・両足の付け根の部
分を剃毛します

／

・安静時間中でも飲水
は出来ます
・問題なければ昼食か
ら摂取できます。その
際は寝たまま食べて
頂きます

・検査の前に以下のも
のを購入して頂きま
す。　①T字帯 ②お
茶、お水などの飲料
③楽のみやストロー、
全て当院の売店でご
購入頂けます

・朝食は食べられませ
ん

／

検査前日

／

4日目


