
患者さん用

患者氏名： 主治医：

項目

・検査

活動・安静度 ・検査後２時間はベッド上安静です。

食事

清潔 ・安静解除後、シャワー浴できます。

その他

気管支鏡検査は、X-pを使うのでボタンはつ
けられません。

・採血
・胸部と腹部のレントゲン
・心電図室での心電図検査

・特に制限はありません。

・特に制限はありません。

・特に制限はありません。

・次回の外来受診日を主治医に確認してください。
・発熱などが続く際は解熱剤などの投与方法の説明をい
たします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宮崎大学医学部附属病院

・特に制限はありません。

・特に制限はありません。

・特に制限はありません。

達成目標

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置

・特に制限はありません。

投与後

　　　　　　　　　　・酸素を使用していない。
　　　　　　　　　　・発熱(37.5℃以下)がない。
　　　　　　　　　　・食事が普段どおりとれている。
　　　　　　　　　　・ＳｐＯ２が90%以上を保てている。

朝８時より点滴を行います。

・特に制限はありません。

前日

受け持ち看護師：

気管支鏡検査を受けられる患者さんへ

検査前 検査中 検査後

点滴は検査終了後、問題なければ抜針します。

当日

・咽頭部の麻酔を使用しているため、飲水や食事開始の
時間をお知らせします。許可があるまで飲水、食事は禁止
です。
・飲水、食事の許可が下り、飲水、食事を行う際はむせこ
まないよう注意してください。
・検査の影響で、酸素を投与して帰室する場合もありま
す。
その際は、安静時間や安静度も変わるため医師の指示に
従ってください。
・検査終了後に、血痰や発熱などその他気になる症状が
あれば看護師へお知らせください。

・金属について
・入れ歯について
・朝の内服について
・治療の説明を行います。分からないことや
ご希望があればご相談下さい。
・患者様の状態によっては検査の追加があ
る場合がございます。

排泄 ・安静解除後、制限はありません。

・朝食は欠食になります。

患者様及びご家
族への説明
服薬指導

・朝食後の内服薬は医師から許可されたもの以外は内服
しないでください。
・朝食後の内服薬は医師から許可されたもの以外は内服
しないでください。
・検査に呼ばれたら、検査着に着替えていただきます。
・貴金属類、入れ歯ははずし、無くさないよう保管してくだ
さい。
ボタンの付いている下着やＴシャツなども不可です。

気管支鏡検査について理解できる


