
患者氏名
　　　　　　　 　　　　　　　

受け持ち医師： 受け持ち看護師：

月日 ／

7日目

項目 検査後

尿検査 尿検査

看護師がお腹の音を確認後
水分摂取から始めます 制限はありません

夕食は、水分を摂取して吐
かなければ、開始となります

病院食のみお食べくださ
い

清潔 シャワーに入ることができます

蓄尿
おしっこを専用の容器にため
てください

※なにか分からないことがあれば、お尋ねください。

腎生検(8日間）

活動・安静度 トイレ以外はベッド上安静 病棟内フリーです

創部の消毒とガーゼの交換を
行います

創部の消毒とガーゼの交換
を行います

達成目標

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

尿検査

採血があります

尿検査

抗生剤の内服をします

／
検査前日
入院2日目

検査の目的を理解することが出来
る

　　　　　　　　　痛みがあるときはすぐに教えることができる　　　　　　　　　　　　肉眼的血尿が出た時はすぐに教えることができる

入院

朝の抗生剤の点滴が終わったら

創部の消毒とガーゼの交換
を行います

身長を測ります
体重を測ります

必要時、剃
毛します。

おしっこを専用の容器にためてくだ
さい

おしっこを専用の容器にためてください

病院食のみお食べください

水分制限はありません

制限はありません

　　　　　レントゲン　　　

患者様及びご
家族への説明

栄養指導
服薬指導

排泄

　　時　　分に処置
室に行きます。
腰に針を刺します

検査後2時間は、
うつぶせ寝で、2時
間後以降は、仰向
けで安静にお過ご
しください。

検査後は、翌朝ま
でベッド上でおしっ
こをします

検査後は、頻回に血
圧などを測ります。

制限はありません

検査

食事
　　時から水分中止

朝食を食べた後は何も
食べないでください

歩いてトイレに行くこと
が出来ます

病棟の案内をします

シャワーに入りましょう

ベッド上でお
しっこをする
練習をします

おしっこを専用の容器にた
めてください

抗生剤の点滴をします

体拭きをします

制限はありません

尿検査

宮崎大学医学部附属病院　　　4階東　　小児病棟

退院

朝の診察後から車椅
子でトイレに行くこと
ができます

病棟内フリーです 病棟内フリーです フリー

抗生剤の内服をします

おしっこを専用の容器にためて
ください

おしっこを専用の容器にため
てください

尿検査尿検査

　採血があります 採血があります

1日目
   ／

検査当日　入院3日目

検査前

／／ ／

4日目 5日目 6日目 8日目

抗生剤の内服をします

／

抗生剤の内服をします

創部の消毒とガーゼの交
換を行います

退院指導について理解すること
ができる

／

歩いてトイレに行
くことが出来ます

尿検査

時　　分に浣腸をします

シャワー後に点滴をします

病院食のみお食べくださ
い

病院食のみお食べください 病院食のみお食べくださ
い

点滴の前にシャワーに入りましょう

採血があります

検査の説
明をしま

す

歩いてトイレに行く
ことができます

歩いてトイレに行くこ
とができます

歩いてトイレに行くこと
が
できます

制限はありません

体拭きをします シャワーに入ることができます

制限はありません

朝の診察後から歩いてト
イレに行くことができます


