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患者ID　 担当医　

氏名　 担当看護師　

配布日　

内服

治療

注射

検査

処置

食事

活動・安静

清潔

その他

診療計画、入院期間は現時点での予定です。今後、状態の変化によって変更されることがあります。不明な点がありましたらいつでもお尋ねください。

・シャワー浴ができます

説明

・線量測定
・体重測定

・入院オリエンテーションを行います
・医師が治療の説明をします
・本用紙を用いて、治療スケジュールについて説
明します

・制限はありません

・制限はありません ・昼食（常食）から開始となります

・身長・体重測定 ・レントゲン
・心電図

・制限はありません

・シャワー浴ができます

・看護師が、「ヨード内服治療を受けられた患者さん
へ」のパンフレットを用いて、退院後の生活について
説明します

・11時に放射線治療室に移動します

・治療室での過ごし方についてオリエンテーションを行います

・線量が基準値以下であれば、放射線治療室を退
室します
・病棟スタッフが、退院処方の必要性や処方の確認
を行います

・薬剤師が、退院後の薬剤について説明します

・制限はありません

・治療について理解できる

・嘔気、嘔吐がない
・呼吸困難、喘鳴がない

・薬剤師が、持参薬および服薬状況について確
認します

放射線内照射療法（注射）

・点滴を抜きます・点滴をします
・治療薬投与前に吐き気止めの点滴をします

・退院指導の内容を理解できる

・飲食はできません

Lu-PSMA治療を受けられる患者さんへ

達成目標

入院：1病日 3病日：退院
/

2病日
/

治療1日前 治療当日（治療前） 治療後1日目

/　　

治療当日（治療後）

・放射線治療室内で過ごします

・治療室内でシャワー浴ができます
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