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患者ID　
氏名　

担当医　
担当看護師 

配付日　

内服

注射

・体重測定（毎日）

食事

活動・安静

清潔

説明

その他

診療計画、入院期間は現時点での予定です。今後、状態の変化によって変更されることがあります。不明な点がありましたらいつでもお尋ねください

・制限はありません

・制限はありません

・制限はありません

ACTH療法を受けられる患者さんへ

2病日～14病日 15病日～28病日(退院)

・医師が注射をします（毎日） ・医師が注射をします
 （1～2日おき）

・入院時に薬剤師より持参薬および服
薬状況について確認します

達成目標

・医師が治療の説明をします
・入院オリエンテーションをします
・感染予防、転倒・転落予防について
説明します
・患者用クリニカルパスを用いて、治療
スケジュールについて説明します

・けいれん発作が起きたときはお知らせください
・治療によって不機嫌となることがありますので、不機嫌が続く
場合には、お知らせください
・病棟スタッフが、退院処方の必要性や処方の確認を行います

・退院指導の内容を理解できる

／ ／　　～　　／ ／　　～　　／

・治療について理解できる

・けいれん発作がない

【退院後の生活について】

・内服薬は、けいれん発作がない場合で
も、自己判断で中止しないようにしてくだ
さい
・けいれん発作が頻回に起きたり、けい
れんが5～10分程度続くようであれば、病
院へ連絡してください
・けいれん発作時に呼吸が止まったり、
顔色が悪くなるようであれば、救急車を
要請してください
・予防接種を受ける場合は、医師にご相
談ください
・退院後も引き続き感染予防に努めてく
ださい

【緊急連絡先】
・診療日時間内（8：30～17：00）
　　小児科外来：　0985-85-9881
・休診日、診療日時間外
　　4階東病棟　：　0985-85-1776

検査 ・身長・体重測定

・採血
・尿検査

・採血（8日目、15日目、22日目）
・尿検査（8日目、15日目、22日目）

・脳波 ・脳波（8日目、15日目、22日目）

入院：1病日

・治療によって食事量が増える場合は、医師の指示で食事時
間や１日量を調整する場合があります
・退院後の生活について説明します
・薬剤師が、退院後の薬剤について説明します
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