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診療計画、入院期間は現時点での予定です。今後、状態の変化によって変更されることがあります。不明な点がありましたらいつでもお尋ねください。

乏汗症でステロイドパルス療法を受けられる患者さんへ

・終了後は点滴を抜きます・点滴をします

入院：1病日 2病日 3病日：退院

・退院指導の内容を理解できる
/ / /

・治療について理解できる

【退院後の生活について】

・シャワー浴ができます

・採血
・レントゲン

・定期的に受診をしてください
・内服薬は指示通りに内服してくださ
い
・治療の影響で免疫力が低下していま
す。感染しやすい状態ですので、外出
時にはマスクを着用し、帰宅後は手洗
い・うがいを行ってください
・体がきついと感じたら、無理せず休
養するようにしてください

【連絡先】
・平日時間内（8：30～17：00）
　　　皮膚科外来　：0985-85-9889
　　　総合予約室　：0985-85-1225

・土日・祝日、時間外
　　  ７階東病棟 ：　0985-85-1898

・点滴中は心電図モニターをつけます
・点滴投与から３時間後、医師の指示で心電図モニターを外します

・制限はありません

・制限はありません
・心電図モニターをつけている間は、ベッド上で安静にお過ごしください

・治療の同意書は職員にお渡しください

・入院オリエンテーションを行います
・医師が治療の説明をします
・患者用クリニカルパスを用いて、治療ス
ケジュールについて説明します

・退院後の生活について説明し
ます

・薬剤師が、持参薬および服薬状況につ
いて確認します
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