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患者ID　
氏名　

担当医
担当看護師

配付日

達成目標

内服

注射

処置

食事

活動・安静

清潔

説明

診療計画、入院期間は現時点での予定です。今後、状態の変化によって変更されることがあります。不明な点がありましたらいつでもお尋ねください。

・安静にお過ごしください
・活動範囲については、その都度お知らせします

/ /　　～　　/ /

・採血
・エコー検査

・身体を拭きます
・洗髪をします

・切迫流産について理解できる
・腹痛がない
・性器出血がない

切迫流産の患者さんへ

検査

・身長・体重測定

・制限はありません
・医師の指示で、ベッドに横になったまま食事を摂る場合もあります

【退院後の生活について】

・指示された日に外来を受診し
てください
・お腹に力が入るような姿勢は
とらないでください
・性生活はお控えください
・活動範囲は、退院前に説明
した内容をお守りください

以下の症状がある時はご連絡
ください
・腹痛
・性器出血
・お腹の張り

【緊急連絡先】
・平日時間内（8：30～17：00）
　　　産婦人科外来
　　　　　　0985-85-9332
・土日・祝日、時間外
　　　４階西病棟
　　　　　　0985-85-1746

9病日：退院入院：1病日 2～8病日

・薬剤師が、持参薬および服薬状況につい
て確認します

・退院後の生活について
説明します

・医師が治療の説明をします

・入院オリエンテーションを行います
・患者用クリニカルパスを用いて、治療スケ
ジュールについて説明します
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