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患者ID　
氏名　

配付日

内服 ・朝飲む内服薬
はお持ちします

手術(IVR)

注射

検査

処置 ・尿の管を入れ
ます

・穿刺部の消毒をします
・医師の許可で尿の管を
抜きます

食事 ・制限はありません ・朝食は食べら
れません
・飲水はできます

・治療直後は飲水できま
せんが、穿刺部の圧迫解
除後からは、飲水できま
す
・昼食から食事ができま
す

活動・安静 ・ベッド上安静です
・尿の管を抜去後、トイレ
までは行けます

清潔

説明

その他

診療計画、入院期間は現時点での予定です。今後、状態の変化によって変更されることがあります。不明な点がありましたらいつでもお尋ねください。

血管造影室で治療します

6病日 7病日 8～11病日
/ / /　～　/

・シャワー浴ができます

達成目標

治療後3日目 治療後4日目 治療5～8日目治療前1日前 治療後1日目治療前2日前 治療後2日目

・疾患・治療について理解できる

・38.0度以上の発熱がない ・37.5度以上の発熱がない
・嘔吐がない
・息苦しさがない
・痛みがない

・退院後の生活に
ついて説明します

1病日 2病日 3病日 4病日 5病日
/ / / / /

・入院時に薬剤師より持参薬お
よび服薬状況について確認しま
す

・入院オリエンテーションをします
・患者用クリニカルパスを用いて、
治療スケジュールについて説明し
ます

・院内は制限ありません

・治療部位に印をつけます
・穿刺部の除毛をします

・外出後の手洗いうがいは必
ず行いましょう

・以下の症状がある時は連絡
をしてください
①38度以上の発熱がある
②血尿がある
③尿が出にくい
④腰部痛がある
⑤排尿時痛がある
⑥吐き気で食欲がない
⑦腹痛が続く
⑧便が黒い
⑨手足のむくみがある

【緊急連絡先】
・平日時間内（8：30～17：00）
　　泌尿器科外来
　　　　　0985-85-9317

・土日、祝日、時間外
　　７階東病棟
　　　　　0985-85-1899

・点滴をします

・医師の許可により制限が解除されます

・シャワー浴はできません

・制限はありません

・発熱や痛み、吐き気がある時は、お薬をお渡しします。看護師に声をかけて下さい
・眠れない時や便秘時もお薬をお渡しします。看護師に声をかけて下さい

・採血
・体重測定

・採血

・シャワー浴をしてください

腎動脈塞栓術を受けられる患者さんへ

担当看護師
担当医

【退院後の生活について】
治療前

宮崎大学医学部附属病院


