
主治
医： 担当看護師：

月日

項目

検査

活動・安静度

食事

清潔

宮崎大学医学部附属病院※この経過表は入院から退院までのおおよその経過をお知らせするものです。諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

・制限はありません

・血便がない
・腹痛の増強がない

・血便や黒色便がない

・入院生活についてのオリエンテーションを行います
・クリニカルパスに沿って、治療の説明を行います
・治療の同意書は、医師または看護師にお渡しください
・下剤内服時の飲水用の水を準備して下さい
・内服する下剤にアレルギーがある場合は、医師または
 看護師に申し出てください

・経過が理解できる

・治療前は絶食です
・治療後、医師の許可がでたら、夕方から3分粥から開始になります

達成目標

患者様及びご
家族への説明

栄養指導
服薬指導

・食事開始できれば点滴は終了になります

・採血
・心電図
・胸部・腹部レントゲン

・制限はありません

治療当日

・下剤を内服後、便を看護師に見せてもらい、内視鏡室に連絡します

・治療後、便に血が混ざったり、黒っぽい便が出た時は、流さずにナースコールを押してください

【退院後の生活について】
・お腹の痛みや発熱などの症状に注意しましょう
・お通じの色は確認するようにしましょう
・処方されている薬は、指示通り内服しましょう
・飲酒や刺激物、熱いものは避けるようにしましょう

【連絡先】
宮崎大学医学部附属病院
平日時間内     ：内科外来 　　0985-85-9883
 土・日・時間外：３階西病棟　 0985-85-1745

／ ／   　～    　／

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

・シャワー浴ができます・治療当日はシャワー浴はできません・シャワー浴ができます

・制限はありません

排泄

大腸EMRを受けられる患者さんへ（２泊３日）

患者氏名：

・内服薬は全て看護師にお渡しください
・内服が変更または中止になることがあります
・寝る前に下剤を内服します

・内服薬は、医師の指示があります
・朝６時頃から下剤を内服します
・点滴を行います
・内視鏡着に着替えます
・便の性状を確認後、内視鏡室へ車いすで移動します

＜治療後＞
・血圧、脈拍を測定します

・５分粥の予定です

・制限はありません ・治療後30分はベッド上安静です。その後、トイレのみ歩行可です

／

入院 治療後～退院まで


