
主治医： 受け持ち看護師：

月日

項目

検査

活動・安静度

食事

清潔

排泄

患者様及び
ご家族への説

明
栄養指導
服薬指導

・入院生活のオリエンテーションを行います

・血尿が濃い場合は体を拭かせていただきます
・医師の許可があればシャワーに入れます

・制限はありません

・便秘や下痢の場合はご相談ください
・排便の際は出血を促すためあまり力まないよう気をつけてください

この経過表は入院から退院までのおおよその経過をお知らせするものです。
宮崎大学医学部附属病院

諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

・退院後の生活について注意点な
どを説明します
・退院後に必要な薬の希望があり
ましたら早めにお知らせください

・退院後初回再診日まで、ご不明、ご不安な
ことがありましたら、下記連絡先に、お電話
をください。また、心配な症状が出た時には
連絡してください
　
   宮崎大学医学部附属病院
　　　泌尿器科外来　0985-85-9317
　　　泌尿器科病棟　0985-85-1898
　　　総合予約室　  0985-85-1225
　※時間外（17：00～8：00）は病棟にかけ
ください

・帰宅後、初回再診日の変更を希望される場
合は、総合予約室まで連絡ください

・身体測定をします
・心電図モニターを装着します

・特にありません

・病棟内の移動に制限はありませんが、血尿が濃い場合はベッド上で安静にしていただく場合があります。トイレに行く時はナースコールを押して看護師にお伝えく
ださい

・制限はありません

・制限はありません
・食事の変更ができます
お粥やパン食を希望される方はお申し出ください

達成目標
・腹部の痛みや張りといった症状がある時は医療者に伝えることができる

・異常を自覚した場合の対処法が言え
る

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

・尿を出す管を入れます。持続的に生理食塩水で膀胱の中を洗浄します
・管が血液で詰まった場合は医師が生理食塩水で洗浄し、管を入れ替えます
・発熱がある時は点滴から抗生剤を投与することがあります
・入院前に内服していたお薬は一旦お預かりさせて頂き、看護師が内服を継続するものをお持ちします

患者氏名：

／ ／　～　／
治療２日目〜治療８日目

／

入院日（治療1日目） 治療９日目退院

膀胱タンポナーデの治療を受けられる患者さんへ


