
患者氏名： 主治医： 受け持ち看護師：

月日

項目

【内服】 【点滴】

【点滴】

活動・安静度

食事

清潔

この経過表は入院から退院までのおおよその経過をお知らせするものです。
諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

・メトトレキセート投与中は口の中を氷やアイスで冷や
して下さい

患者様及び
ご家族への説明

栄養指導
服薬指導

・検査データに問題がない

・医師の指示で副作用予防のお薬を内服します

①点滴を開始　２本

②吐き気止めの点滴　15分

③治療のお薬（エトポシド）1時間

④治療のお薬（アクチノマイシン）

⑤治療のお薬（メトトレキセート）　　12時間

・点滴投与日は体拭きを行います

・制限はありません

・点滴が漏れた場合、皮膚炎や壊死を起こすことがあり
ます。点滴が入っているところが痛い、赤い、腫れてい
る、硬くなっている、点滴のアラームが鳴るというとき
はお知らせください

排泄

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

・採血を行います

・食事の変更が可能です
※例：お粥希望、パン食希望
※治療のため吐き気がある場合には病院の食事を欠食に
することもできます

１日目 ２日目 ３日目　退院入院日

・口内炎予防のうがい薬を処方します

・制限はありません

・シャワー浴ができます

②吐き気止めの点滴　15分

・退院後は手洗い、うがいを行い感染予防に努
めましょう。また食事はとれるものをとれる時
に摂取しましょう。食事や水分がとれないとき
は病院に連絡をして下さい

達成目標

・毎日、体重測定を行います

検査

・採血を行います

・心電図検査、レントゲン検査を行います

・必要時に超音波検査を行います

・看護師からも化学療法のオリエンテーションを行いま
す。副作用の対処方法についても説明します

・入院生活についてオリエンテーションを行います

・初めての治療の際は医師から説明を受け、同意書に署
名を頂きます

・制限はありません

・シャワー浴ができます

宮崎大学医学部附属病院

化学療法（EMA/CO療法）を受けられる患者さんへ

・退院は10時です

・次回外来受診日を確認して下さい

産婦人科外来（平日9時～17時）
0985-85-9332
産婦人科病棟（時間外）
0985-85-1746

／ ／ ／ ／

・個人差もありますが、吐き気や下痢などの副作用症状
がでることがありますので、異常を感じたらご相談下さ
い。内服や注射薬、座薬等で対応できます

③治療のお薬（エトポシド）1時間

④治療のお薬（アクチノマイシン）

①点滴を開始　２本
・吐き気止めのお薬を内服します


