
主治医： 受け持ち看護師：

月日

項目

検査
・治療４日目
に採血があり
ます

活動・安静度

食事

清潔

この経過表は入院から退院までのおおよその経過をお知らせするものです。
諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

＜退院後の連絡先＞
平日時間内（8：30～17：00）
　内科外来：0985-85-9883

土日・祝祭日　平日時間外
　（　　　　　　　　　　　）

・退院後の生活について注
意点などの説明をします

・吐き気や食欲不振などがある時は、看護師にお知らせください

排泄 ・気分が悪い、ふらつくなど通常と異なる状態の時は、動く前にナースコールでお知らせください
・尿量を測ります

宮崎大学医学部附属病院

患者様及びご
家族への説明

栄養指導
服薬指導

・吐き気などの症状が出現した時は医療者に伝え症状が緩和できる
・退院後の生活についての注意点
が理解できる
・異常時の対処法が分かる

・午前中に点滴を開始します
・吐き気止めの注射の後、抗がん薬の注
射を１時間かけて行います

・制限はありませんが、点滴に気を付けて行動してください
・踵のある履きなれた靴を履いてください

・体拭きを行います
・シャワーに入る時は点滴部分を濡れないように保護し、シャワー後に看護
師が確認します

＜注意事項とお願い＞
・点滴は輸液ポンプを使用して行います。病室内では必ず充電してください。検査時はコンセントから抜いてコードを持って行き、移動先でも充電するようにしてください
・点滴のアラーム音が鳴っている場合は操作せず、ナースコールを押すか、病室以外の場合は医療者がいる場所へ移動してください
・点滴の固定テープがはがれそうな時はお知らせください

・気分が悪い、食欲がないなどの場合は、食事内容の変更ができますので看護師にご相談下さい

・入院生活についてオリエンテーション
を行います
・化学療法についてオリエンテーション
を行います

・体拭きを行います
・シャワーに入る時は点滴部
分を濡れないように保護し、
シャワー後に看護師が確認し
ます

・体拭きを行います
・シャワーに入る時は点滴
部分を濡れないように保護
し、シャワー後に看護師が
確認します

・制限はありません
・制限はありませんが、点滴
に気を付けて行動しましょう

・制限はありません
・制限はありませんが、点
滴に気を付けて行動しま
しょう

・制限はありません

・１日目と４日目に採血が
あります

・採血があります
・７日目に体重測定を
行います

・７日目に体重測定を行
います

治療・薬剤
(点滴・内服)

・処置
・リハビリ

達成目標

・治療のオリエンテーションを受け、内
容やスケジュールが理解できる
・わからないことや不安を医療者に話し
整えて治療を受けることができる

・前日の点滴が終了したら次の抗が
ん薬に更新します
・吐き気止めと水分補給のための点
滴は続きます

・午前中、夕方、夜中に看護師が点滴のチェックに伺います
・午前中、夕方、夜中に看護
師が点滴のチェックに伺いま
す

・１日目と４日目に採血があ
ります

／　～　／

入院　治療１日目 治療２～５日目 休薬１～２日目 ２回：治療１～５日目 休薬１～２日目 ３回：治療１～５日目 休薬１～２日目退院

全身化学療法(low dose FP療法）を受けられる患者さんへ

／ ／　　～　　／ ／　～　／ ／　～　／ ／　～　／

患者氏名：

／　～　／

・午前中、夕方、夜中に看
護師が点滴のチェックに伺
います

・点滴が終了したら点
滴の管が詰まらないよ
うに注射液を流し、点
滴を外します

・点滴が終了したら、医師が点滴
を抜きます
・退院前に点滴抜去部の消毒を行
います

・点滴が終了したら点滴
の管が詰まらないように
注射液を流し、点滴を外
します

・前日の点滴が終了したら次
の抗がん薬に更新します
・吐き気止めと水分補給のた
めの点滴は続きます

・前日の点滴が終了したら
次の抗がん薬に更新します
・吐き気止めと水分補給の
ための点滴は続きます


