
患者氏名 主治医：

月　日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

項　目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５～７日目 ８日目 退院

　　　　　　宮崎大学医学部附属病院
この経過表は入院から退院までのおおよその経過をお知らせするものです。
諸所の理由で経過通りにいかない場合もありますことをご了承ください。

・医師の指示で抗生剤の点滴が内服薬に変更になります

・特に制限はありません

・採血、尿検査があります

 患者様及びご家
族への説明
栄養指導
服薬指導

※イラストはMPCのイラスト収より転載

・医師から治療についての説明がありま
す

・入院費は退院日に精算とな
ります。前もって金額が知り
たい方は、看護師または事務
員にお知らせください。

　　　　　　　    　　　　　宮崎大学医学部附属病院
　　　　　     　　　　　 泌尿器科外来　0985-85-9317
　　　　　      　　　　　泌尿器科病棟　0985-85-1898
　　　　　　    　　　　　総合予約室　　0985-85-1225
　　※時間外（1700～翌朝8：00）は病棟に電話をおかけください

　

清潔

排泄

食事

・体を拭きます ・医師の許可があればシャワー浴ができます

・特に制限はありません
・尿が出にくい、排尿時の痛み、残尿感などの症状がみられる場合はお知らせ下さい

急性腎盂腎炎の治療を受けられる患者さんへ

退院後の注意事項

達成目標

日常生活において、以下の点に注意していくことが大切です

１．水分は十分にとりましょう。１日の目安は1500mlです。

２．以下の症状が強くなった場合は、受診して下さい

①排尿障害：尿閉・残尿感・排尿時痛などの症状が出現し、治まらな
い場合
②全身倦怠感：疲労感・めまい・頭重感などが出現した場合や増強が
みられた場合
③38度以上の発熱が続く場合

３．心配な症状が出た時や、上記のような症状が出現した時は、連
絡・受診して下さい

４．再診日には受診しましょう
受診日の変更を希望される場合は、総合予約室まで連絡下さい

上記以外に不明な点がありましたら、ご連絡下さい

  治療・薬剤
(点滴・内服)
・処　　置
・リハビリ

検査

活動・安静度

・抗生剤の点滴治療を行っていきます
・入院の際、内容確認のために普段飲ん
でいる薬（医師から処方された薬）を一
度預かります。続けて薬を飲む場合は、
説明をします。

・抗生剤の点滴をします

・点滴が入ってからは、管に気を付けて行動しましょう
・歩行時にふらつきがみられる時は、看護師が付き添います。必要時はナースコールでお知らせ下さい。

・特に制限はありません

・治療について、不明点があれば医療者に質問し、解決できる
・退院指導の内容を理解できる

・熱や疼痛などの症状を伝えることができる
・尿閉、排尿時痛などの症状を伝えることができる

・採血があります・採血があります


