
（当日入院/5日間投与）

患者氏名： 主治医： 担当看護師：

月　日

項　目

・ オリエンテーションが理解できる ・

・

・ ・ 感染予防を継続できる

・

      　　   　　　　　       　　　　　　　　　        　　　  　　     ･ 内服薬は全て薬剤師にお渡し下さい

 ･

 治療・薬剤

(点滴・内服)  ・

処置  ・

リハビリ ・

　・ 尿検査

　・ 採血

　・ 心電図

　・ 胸部、腹部レントゲン

　・ 身長、体重測定

・ 制限はありません

・ ・ 制限はありません

・ 制限はありません 　 　 　

・ 通常通り食べられます 　 　 　 　

・ 制限はありません

・ トイレに行けます

・ 尿量を測定してください

・ てください

・

      　　　　　　　　　　   　　　 　　　　・ 医師から治療の説明があります 《退院指導》

　・

患者様及びご家族への説明 ・ 口内炎と味覚障害

栄養指導 ・ ・ 下痢と便秘

服薬指導 ・ ・ 骨髄抑制

・ ・ 脱毛、爪・皮膚の変化

・

・

注：イラストはMPCのイラスト集より転載 　　　　　　　　　　　　　宮崎大学医学部附属病院

起床時に体重測定を行います

副作用症状について理解でき、症状があるときは報告できる

点滴ルート刺入部に痛みや赤みがあれば報告できる

以下の症状と対処法について説明します

退院する日の朝まで尿量を測定し

DCF療法を受ける患者さんへ

尿の測定を行うことができる

内服薬が変更または中止になること
があります

治療７日目/退院
副作用症状について理解で
き、症状があるときは報告でき
る

点滴終了後、シャワー浴ができます

治療５日目

／ ／

　・ 点滴が終了します

　・

　・ 採血があります

治療６日目

／

　・

点滴を行い、抗がん剤が開始されます

治療による副作用症状（吐き気・食欲不振など）がある時はお知らせください

点滴が入っているところに、痛みや赤みがある時はお知らせください

／

入院/治療1日目 治療２日目 治療３日目 治療４日目

／ ／

活動・安静度 点滴を行っていますので、転倒にご注意ください

点滴が終了したらお知らせください

看護師が治療の副作用の説明や  生
活指導を行います

達成目標

検査

体重の増加が多い時は、利尿剤を使うことがあります

起床時と15時に体重測定を行います　・

吐き気がある時は、吐き気止めを使います

感染予防のため、手洗い、うがいを行なってください

排泄時は男女共に座って行ってください

排泄後はトイレ内のトイレクリーナーで便座を拭いてください

食事

清潔 　・

輸液ポンプのアラームが鳴っている時はお知らせください

排泄

看護師が体拭きや洗髪のお手伝いをします


